fokustabor



VYROCNI| ZPRAVA FOKUS Tébor, z. s.
O nas

Nase sluzby

Vyznamné projekty

Dalezité udalosti

Ajesté

Hospodareni organizace

Podékovani

Zakladni udaje

VYROCNI ZPRAVA FUTURUM F s. r. o.
O nas

Cinnost v roce 2023

Hospodafeni socidlni firmy

Zakladni udaje




Gl

fokustabor




O NAS

VYROCNI

ZPRAVA

FOKUS Tabor vznikl v roce 2000 jako ob¢anské sdruzeni. V roce 2014
se v souladu s novym obcanskym zakonikem stal spolkem.

Poslanim Spolku je podporovat lidi s dusevnim onemocnénim v roz-
voji sebedlvéry, samostatnosti a vhodnych moznosti osobni realizace
tak, aby navzdory nemoci mohli Zit spokojeny Zivot a byli pfijimanymi
¢leny spolecnosti.

Nasi hlavni ¢innosti je poskytovani komunitnich socidlnich a zdravot-
nich sluzeb a sluzeb podpory zaméstnanosti. Usilujeme o vybudovéni
uceleného regionélniho systému psychosocidlni péce.

Mimo to se vénujeme c¢innostem v oblasti prevence a destigmatizace
dusevniho onemocnéni. Realizujeme preventivni programy, pfednds-
ky, besedy. Nabizime pestrou paletu aktivit a program( pro uzivatele
nasich sluzeb i pro vefejnost.

Plsobimenauzemibyvalych okrestTaboraJindfichlivHradec, kdejsme
také jedinym poskytovatelem socidlnich sluzeb odborné zamérenych

na cilovou skupinu lidi s vdZnym dusevnim onemocnénim.

FOKUS Tabor, z.s. byl v roce 2023 ¢lenem 4 stfe$nich organizaci:

« FOKUSCR, z.s.

«  Asociace komunitnich sluzeb v oblasti péce o dus. zdravi, z.s
«  Aliance center dusevniho zdravi, z. s.

«  Platforma pro transformaci péce o dusevni zdravi, z. s.



NASE SLUZBY

CENTRUM DUSEVNIHO ZDRAVIi TABOR

Centrum dusevniho zdravi (CDZ) poskytuje lidem s dlouhodobymi po-
tizemi v oblasti dusevniho zdravi pruznou komplexni zdravotné soci-
alni podporu v okamziku a v misté, kdy ji potrebuji. Péci zajistuje tym,
ktery tvofi socidlni pracovnici, psychiatfi, psychologové, zdravotni ses-
try a peer konzultanti (osoby s vlastni zkusenosti s dusevnim onemoc-
nénim). Cilem podpory CDZ je predchazet zhorseni zdravotniho stavu,
popt. dlouhodobym hospitalizacim a podporovat zotaveni. Pfevazna
¢ast nasi prace se odehrava ,v terénu”, tj. v doméacnostech uZivate-
10 sluzeb, pfi doprovéazeni na urady, k Iékarlim, k zaméstnavatel(m,
ve vefejném prostoru.

Vedle individualni podpory, kterd spociva v podptrnych rozhovo-
rech, edukacich, nacvicich, terapii nebo vysettenich, nabizi sluzba
i celou fadu skupinovych aktivit. V roce 2023 probihaly tyto aktivity:

«  Otevieny arteterapeuticky ateliér je prostor pro klienty, ktefi
si pod vedenim arteterapeutky mohou vyzkouset rlizné techniky

«  Hudebné vytvarna dilna neboli muziko-arteterapie je velmi ob-
libend aktivita vyuzivajici nejrliznéjsi vytvarné techniky doplnéné
spole¢nou hrou se zvuky

«  Trénovani paméti je program, ktery pravidelné opakujeme na
jare a na podzim

«  Program dobrého zdravi zaméreny na edukaci o zdravém Zivot-
nim stylu doplnény o vylet, cviceni a spolecné vareni

«  Fotbalové tréninky s motivaci Uc¢astnit se mezindrodniho fotba-
lového turnaje E.AS.I. Cup

e Zdravotni cviceni zaméfené na protazeni a posileni a zvyseni
motivace ke zdravému pohybu

«  Joga pod vedenim klienty, kterd se j6ze dlouhodobé vénuje

«  Kurzvareni, jehoz cilem je ndcvik ptipravy jednoduchych a zdra-
vych jidel

V roce 2023 se schézely tyto skupiny:

Skupina pro mladé lidi s dusevnimi tézkostmi,Bez masky”
Skupina je oteviena pro mladé lidi od 16 do 26 let a to i pro zdjemce,
ktefi nevyuzivaji jiné sluzby FOKUSu. Aktivita je zaméfena na podporu
aktivniho traveni ¢asu, hledani a zkouseni novych véci (hudba, spole-
Censka setkani, sport).

Skupina pro lidi se zkusenosti s psych6zou
Skupina vedena peer lektorem spolu s psycholozkou, kdy hlavnim té-

matem bylo zotaveni, sdileni, podpora, sebepoznani.

Podporu CDZ v roce 2023 vyuZilo celkem 186 osob.

Tym CDZ k 31. 12. 2023 tvofilo 26 pracovnikd, celkem 15,4 Gv.
Plisobnost: okres Tdbor

Provozni doba: po - pd, 7:30 - 16:30

Sluzby CDZ jsou poskytovdny dle zdkona o socidlnich sluzbdch
¢. 108/2006 Sb. a zdravotnich sluzbdch dle zdk. 372/2011 Sb.




CHRANENE BYDLENI TABOR A JINDRICHUV HRADEC

Chranéné bydleni umoznuje klientdim nacvik a rozvijeni praktickych
dovednosti spojenych s péci o sebe, idrzbou a vybavenim bytu ¢i sou-
Zitim se sousedy a blizkou komunitou tak, aby mohli v budoucnu zit ve
vlastni domécnosti, pfipadné vyuzivat sluzbu s nizsi mirou podpory.

Sluzbu casto vyuzivaji lidé, ktefi béhem dlouhodobé hospitalizace
ztratili moznost vrétit se do svého plvodniho bydlisté a samostatné
bydleni by jesté ani nezvladli. Mohou to byt také ti, ktefi Ziji v neuspo-
kojivych podminkach a potfebuji pro samostatné fungovani podporu
socidlniho pracovnika. V pfipadé volné kapacity umoznujeme dlouho-
dobé hospitalizovanym klientdim také kratkodobé tréninkové pobyty
»na zkousku”

Nase pobytova sluzba ma k dispozici 11 lGzek v 7 bytech v Tabore a 4
IGZka ve 4 bytech v Jindfichové Hradci. Vsechny byty se nachazi v béz-
nych bytovych domech a jsou vybavené zékladnim nabytkem, ktery
pravidelné obnovujeme. Uzivatelé obyvaji bud samostatny byt (1+kk
nebo 1+1) nebo maji alespon vlastni pokoj v byté 3+1.

V roce 2023 sluzbu vyuzilo 21 osob.

Tym chrdnéného bydleni k 31. 12. 2023 tvofilo 7 pracovnikd,
celkem 3,2 uv.

Plsobnost: Tdbor, Jindfichtv Hradec

Provozni doba: bydleni non-stop, sluzby po — pd,

Tdbor 7:30 - 19:30, J. Hradec 11:00 - 17:00

Sluzby jsou poskytovdny dle zdkona o socidlnich sluzbdch
¢. 108/2006 Sb., §51 chrdnéné bydleni

KOMUNITNI TYM JINDRICHUV HRADEC

Komunitni tym v Jindfichové Hradci poskytuje individudini a obvyk-
le i dlouhodobou socidlni podporu pfi zvladani negativnich dopadt
dusevniho onemocnéni na fungovani a bézny zivot. Sluzba je posky-
tovana pfimo v komunité a md zasadni vyznam pfi feSeni slozitéjsich
Zivotnich situaci nebo pii udrzovani vazeb napf¥. pfi dlouhodobé hos-
pitalizaci ve vzdalené léc¢ebné.

| zde postupné budujeme tym, ktery je schopen poskytovat komplexni
multidisciplinarni péci. Soucasti tymu je psycholog a peer konzultant.

Pravidelné skupinové aktivity se zaméfuji zejména na podporu kreati-
vity a aktivniho trdveni volného casu.

V roce 2023 sluzby Komunitniho tymu vyuzivalo 95 osob.

Komunitnitym k 31. 12. 2023 tvorilo 7 pracovnikd, 4,0 uv.
Plisobnost: okres Jindrichiv Hradec

Provozni doba: po - pd, 7:30 - 16:30

Sluzba je poskytovdna dle zdkona o socidlnich sluzbdch
¢. 108/2006 Sb., §70 socidlni rehabilitace

SPOLUPRACE

Vsechny uvedené sluzby mohou dobte plnit svoji funkci i diky dobré
spolupraci s dalsimi odborniky a sluzbami v regionu. Budujeme proto
dobré vztahy a spolupraci zejména s ambulantnimi lékafi v oblasti psy-
chiatrie a lGzkovymi zafizenimi v Tabofe, Jihlavé a Oparanech.



VYZNAMNE PROJEKTY ROKU 2023

PODPORA ZAMESTNANOSTI LIDI
S DUSEVNIM ONEMOCNENI V OKRESE TABOR

Cilem projektu financovaného ze zdrojli EU je podpofit v umyslu zacit
pracovat lidi, ktefi jsou dlouhodobé nezaméstnani nebo neaktivni na
trhu prace a k tomu se potykaji s dusevnim onemocnénim. S klienty
planujeme kroky pro Uspésny nastup do prace, motivujeme je, hleda-
me pracovni pfilezitosti, podporujeme je pfi praci. Realizujeme sku-
pinové programy finan¢ni gramotnosti, job cluby, exkurze a besedy
s peer pracovnikem, ktery sdili svou zkuSenost s nastupem do prace.
Motivujeme zaméstnavatele k vytvareni pracovnich pfilezitosti, které
muzeme podpotit i mzdovymi pfispévky.

V roce 2023 vstoupilo do projektu 31 lidi, z nich 13 lidi nastoupilo
do prace. Mzdovymi pfispévky byla podpofena dvé pracovni mista.
Probéhlo celkem 6 skupinovych aktivit, kterych se zdcastnilo 24 lidi.

Reg. ¢. projektu: CZ.03.01.01/00/22_019/0000612
Termin realizace: 1.5.2023 - 30.4.2025

ELEKTROMOBIL PRO ZAJISTENi SLUZEB TERENNi
SOCIALNI REHABILITACE LIDi S DUSEVNIM
ONEMOCNENIM NA UZEMi MAS CESKA KANADA

Cilem projektu je diky koupi nového vozu zlepsit materidlné technic-
kou zakladnu pro poskytovani sluzeb na Jindfichohradecku. V roce
2023 byla zpracovana a podana zadost o investi¢ni dotaci prostfednic-
tvim MAS Ceska Kanada. Realizace se uskute¢ni v roce 2024.

Reg. ¢. projektu: CZ.06.05.01/00/22_0490003282
Termin realizace: 1.12.2023 - 31.8.2025

Evropska unie
Evropsky socialni fond
Operacni program Zaméstnanost

Spolufinancovano MINISTERSTVO
<l R & | e



PREVENTIVNi PROGRAMY V OBLASTI DUSEVNIHO
ZDRAVi NA ZAKLADNICH A STREDNICH SKOLACH NA
TABORSKU A JINDRICHOHRADECKU

BLAZNIiS? NO A! / NENi DUSE JAKO DUSE

Studentlm stfednich $kol nabizime program ,,Blaznis? No a!“. Jedna
se o celodenni interaktivni program, béhem kterého se postupné stu-
denti dozvi o castych pfiznacich dus. nemoci, co délat, kdyz citi nepo-
hodu v oblasti dusevniho zdravi nebo jak o své dusevni zdravi pecovat.
Protoze se potize casto objevuji uz kolem 14. roku, na zakladnich sko-
lach realizujeme program ,Neni duse jako duse”, ktery détem pfibli-
Zi, co je to péce o dusevni zdravi, jak na ni a kde hledat pomoc, kdyz
se néco déje.

V roce 2023 jsme s preventivnimi programy
navstivili 23 skolnich tFid a oslovili jsme 494 Zdkii a studentti.

Preventivni programy v oblasti dusevniho zdravi jsou dlouhodobé
nedilnou soucasti nasich aktivit. Kazdy rok hleddme zdroje pro jejich
realizaci. V roce 2023 ji podpofilo Ministerstvo skolstvi, mlddeze a té-
lovychovy.

Reg.c. projektu: PRCH-IP-0045/2023

Termin realizace: 1.1.2023 - 31.12.2025

Program vedle MSMT

spolufinancovala mésta Tabor a Jindfichtv Hradec.

MESTO
JINDRICHUV HRADEC

——

fokustator

NEZAPOMINAME NA UCITELE

Na zdkladé objednavky Jihoceského kraje realizujeme od srpna 2023
do zafi 2025 preventivni programy v oblasti dus. zdravi také pro ucitele
zakladnich skol. Tento program je cilen zejména na sebepédi, ale také
na vytvareni zdravého prostredi ve tfidé.

Vroce 2023 probéhla dvé setkdni,
kterych se zucéastnilo celkem 24 pedagogti.



DULEZITE UDALOSTI ROKU 2023

BENEFICE FOKUSU TABOR
15.6.2023 KONCERT POHLAZENI PO DUSI

V kostele sv. Jana Kftitele v Jindfichové Hradci, na podporu terénni so-
cidlni sluzby vystoupily pévecké sbory Viva Musica, Zanota a Sbor Aka-
demie uméni lll. véku. Bylo to opravdu pohlazeni po dusi, které navic
pfineslo vytézek 4.280,- K¢

21.6.2023 MALIRIV ULICICH V TABORE

Druhy ro¢nik benefice Malifi v ulicich jiz mél vyrazné vétsi rozméry. Ko-
nala se na Zizkové namésti a v podloubich a uli¢kach tvofilo 8 umélca.
Béhem dobrocinné drazby se podafilo prodat véechny ty krasné obra-
zy. Koncert Ondfeje Kfize a Jitiho Rapka dotvotil pfijemnou atmosféru.
Diky tomu véemu mUzeme dékovat za krasny vytézek 22.120,- K¢

1.7.2023 MALIRIV ULICICH V TREBONE

Komornéjsi udalost, béhem které se tvofilo pod Sirym nebem, pro-
béhla také v Treboni a to ve spolupraci s Treboriskou zachranou stani-
ci zvitat. Obrazy pak bylo mozné vidét a koupit si v Zdmecké Iékarné
v Treboni. Vytézek akce 13.500,- K¢



TYDNY PRO DUSEVNI ZDRAVI

Do kampané Tydny dusevniho zdravi, ktera probiha od 10. zafi do 10.
fijna se zapojujeme kazdy rok celou fadou akci. Otevirame téma du-
Sevniho zdravi, mluvime o ném na rovinu, bez predsudkl a stigmat.

V roce 2023 viechny akce probéhly ve spolupraci s Méstskou knihov-
nou v Tabore, kterd ndm poskytla zdzemi a podporu v oblasti propa-
gace.

3.10. 2023 VERNISAZ VYSTAVY ,BARVY DUSE“
Tradi¢ni vystava dél autor( spolupracujicich s FOKUSem Tabor — Klara
Adamova, Jaroslav Hruska, Ladislav Pisa byla v knihovné po cely fijen.

3.10. 2023 PREDNASKA

~DUSEVNI ZDRAVI DETi Z POHLEDU DOSPELYCH"

Magr. Kldra Lampova z organizace Nevypust dusi pfedstavila zajimavy
vyzkum, ktery délali diky podpofe T-mobile a mluvila o tom, jak mtze-
me podpofit dusevni zdravi déti a mladych lidi.

24.10.2023 BESEDA DUSEVNI ZDRAVI VE SKOLE

Beseda o nasich preventivnich programech, jejich dllezitosti a jak
podpofit dusevni zdravi ve Skole. Besedovalo se s nasimi pravodky-
némi preventivnimi programy Jaroslavou Pastikovou a Hanou Petrzil-
kovou.

TAK TROCHU JINE BENEFICE

13.1. 2023 TYM SPOLECNOSTI TESIL FIBRES
vyzval dalsi tymy k pratelskému turnaji v bowlingu. Spole¢né pro FO-
KUS vykouleli 20.702,- K¢.

26.1.2023 PRVNi MEMORIAL VITEZSLAVA DOHNALA
narozeninovy pochod z hory Blanik do Tabora. Vytézek akce se délil
rovnym dilem mezi 3 neziskovky v Tabore. Pro FOKUS se vychodilo
29.000,- K¢

17.10.2023 TYM SPOLECNOSTI OMNICOM MEDIA GROUP

dorazil do FOKUSu. Cilem jejich cesty byla tvrda prace na nasi zahradé.
Dali zdklad nasemu novému zdhonu, ktery o pll roku pozdéji rozkvetl
pro potéseni celého FOKUSu Tabor.

30. 11. 2023 CECH MALIRU LAKYRNIKU A TAPETARU

vymaloval celé prostory CDZ zcela zdarma. Za jediny den 11 malifa
zvladlo préci, ktera by jinak predstavovala néklad cca 80.000,- K¢

OD 1.12.2023 -V CAFE MANANA
se zacala objevovat zavésena kava — dar od zékaznikl pro klienty a pra-
covniky FOKUSu Tabor.




| Vernisdz vystavy Barvy duse

Café Mariana

A JESTE

SOCIALNi AUTOMOBIL

Navazali jsme na dfivéjsi dobrou spolupraci se spole¢nosti KOMPAKT
CZ a pozadali o novy socidlni automobil pro sluzbu terénni socialni
rehabilitace v Jindfichové Hradci. Novou Dacii Lodgy nam zastupce
spole¢nosti slavnostné predal 8. 3. 2023 na nabrezi Malého Vajgaru v
Jindfichové Hradci.

i Wov




PUJCOVNA LODICEK

Dobro¢inna PUJCOVNA LODICEK na Jordané s ¢innosti FOKUSu Tabor
zdanlivé viibec nesouvisi. Ma pro nas ale velky vyznam. Je to nefor-
malni moznost jak o sobé dat védét, pfindsi radost a pohodu navstév-
nikdm a zéroven sezdnni pracovni prilezitost pro lidi s dusevnim one-
mocnénim.Vynos z ptj¢ovny lodicek drobné pfispiva do rozpoctu nasi
organizace.

V roce 2023 jsme se rozhodli investovat a poftidili jsme zbrusu novy
dievény domek jako zdzemi pro pujcovnu lodicek.

GALERIE

Prostory CDZ - ¢ekarnu, chodbu a schodisté — zacaly od roku 2022 pra-
videlné zdobit vystavy autord, ktefi navstévuji ¢i v minulosti navsté-
vovali nds arteterapeuticky ateliér. Vystavy délaji nase prostory zivé
a barevné.

1.8.-30.9.2023

Klara Adamova - Bhatanska nadéje.

Tato vystava byla dokonce prodejni. Autorka ndm vénovala ¢ast vytéz-
ku ve vysi 5.800,- K!

11.11.2023 - 5. 1. 2024
Jakub Vejrazka - Krajiny mého srdce

FOTBALOVY TYM

Po cely rok se konaly pravidelné tréninky fotbalového tymu FOKUSu
Tabor. Velkou motivaci pro aktivni trénink byla planovana ucast na me-
zinarodnim fotbalovém turnaji hraca s potizemi v oblasti dusevniho
zdravi - E. A. S. |. Cup, ktery se uskutecnil ve dnech 26. - 30. 6.2023 v
nizozemském Amersfoortu.

Pro tentokrat jsme v turnaji spojili sily s hrac¢i Fokusu Ceské Budéjo-
vice a vytvofili tym s ndzvem TABU. Spole¢nost CEVAK nas na cestu
vybavila skvélymi dresy a firma EFAFLEX sportovnimi lahvemi. | pfes
umisténi na ¢estném predposlednim misté si vsichni Ucastnici odvezli
skvélé dojmy a zazitky.

Tato aktivita ve FOKUSu Tabor vedla k aktivizaci celé rady lidi, ktefi do
té doby nemélina co se v zZivoté tésit. Potvrzuje se, Ze sport ma vyrazné
pozitivni vliv na dusevni zdravi.



saiRKa
PSTRAVIN

PROGRAM POTRAVINOVE POMOCI

Dlouhodobé spolupracujeme s Potravinovou bankou Jihoceského
kraje, z.s. a diky tomu mdzeme realizovat program pravidelné potravi-
nové pomoci klientlim, ktefi se ocitli ve finan¢ni tisni. BEhem roku opa-
kované podporujeme vice nez 50 osob bali¢ky potravinové pomoci a
zakladni drogerie. Celkem ro¢né rozdélime vice nez 10 tun potravin.
Soucasti spoluprace je také aktivni zapojeni nasi organizace do potra-
vinovych sbirek. Pracovnici spolu s dobrovolniky z fad klientd zajistuji
jarni a podzimni sbirku potravin v supermarketu Tesco Tabor.




HOSPODAREN| ORGANIZACE 2023

AKTIVA Stav k prvnimu dni Stav k poslednimu dni NAKLADY
obdobi uc. obdobi

Dlouhodoby majetek celkem

Dlouhodoby nehmotny majetek celkem 48 48
Dlouhodoby hmotny majetek celkem 2352 2545
Dlouhodoby finanéni majetek 275 275
Opravky k dlouhodobému majetku celkem -1754 -1869
Kratkodoby majetek celkem 4785 4567
Pohledévky celkem 1343 2150
Kratkodoby finan¢ni majetek celkem 3403 2054
Jin aktiva celkem 39 37
Aktiva celkem ‘ 5706 ‘ 5566

Spotiebované nakupy a nakupované sluzby 5618
Zmény stavu zasob vlastni ¢innosti a aktivace 0
Osobni naklady 19873
Dané a poplatky 18
Ostatni naklady 99
Odpisy, prodany majetek, tvorba a pouZiti rezerv a opravnych polozek 154
Poskytnuté prispévky 17
Dan z pijmi 185
Néklady celkem 25 964

*Rozvaha v tisicich K¢

*Rozvaha v tisicich K¢ VYNOSY

Vlastni zdroje celkem 2401 3201
Jméni celkem 732 672
Vysledek hospodareni celkem 1678 2529
Cizi zdroje 3296 2365
Dlouhodobé zavazky 71 70
Kratkodobé zavazky celkem 3182 2244
Jina pasiva celkem 43 51

Pasiva celkem ‘ 5706 ‘ 5566

*Rozvaha v tisicich K¢

Provozni dotace 14 569
Prijaté prispévky 201
Trzby za vlastni vykony a za zbozi 11791
Ostatni vynosy 62
Trzby z prodeje majetku 40
Vynosy celkem 26 663

*Rozvaha v tisicich K¢

Vysledek hospodareni pied zdanénim

Vysledek hospodaieni po zdanéni

*Rozvaha v tisicich K¢



PODEKOVANI

Dékujeme viem, ktefi v roce 2023 nasi ¢innost podporili finan¢né,
materialné nebo osobni pomoci ¢i nasazenim.

FINANCNi PODPORU V PODOBE DOTACE POSKYTLI:
Jihocesky kraj, Ministerstvo prace a socialnich véci,
Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy

a mésta JindfichGv Hradec, Sezimovo Usti, Sobéslav,
Tabor a Veselin. L.

FINANCNIM DAREM NAS PODPORILI:

Klara Adamova - 5.800,- K¢ - za prodej obrazu z cyklu Bhutanska nadéje
Magr. Vitézslav Dohnal - 33.000,- K¢ - zalozil tradici pochodu z hory Blanik
MDDR. Jakub Chrastansky - 10.000,- silvestrovsky dar od TaborDent
Jaroslav Kadlec - 1.000,- K¢ - jednordzovy dar koncem roku

MUDr. Libor Macdk - 12.850,- K¢ - vzeslo z oslavy padesatin

Anna Pospisilova, DiS. - 20.702,- K¢ - zorganizovala turnaj v Bowlingu
Ing. Vladimir Rejlek - 6.000,- K¢ - podporuje nés pravidelné

MUDr. Jifi Simon - 5.000,- K¢ - podporuje nds pravidelné

MUDr. Marek Slaby - 12.000,- K¢ - podporuje nés pravidelné

Jitka Svobodové - 1.200,- K¢ - pravidelny dar z Kozi farmy

a déle EFAFLEX - CZ s.r.o. - 50.000 K¢ - nas dlouhodoby darce

a obec Tucapy - 20.000,- K¢ - pfispéla na Socidlni automobil

NEMALY DiK PATRI TAKE TEMTO LIDEM A SPOLECNOSTEM:
Lékaidm a pracovnikim psychiatrického oddéleni Nemocnice
Tabor, a.s., ambulantnim lékaiGm v Tabofe a Jindfichové Hradci a
lékaiim a pracovnikiim PN Jihlava za fungujici spolupraci.

Spolec¢nosti Omnicom Media Group (OMG) dékujeme za poradny
kus prace na nasi zahradé.

Cechu maliit, lakyrnikt a tapetait dékujeme za vymalbu prostor
CDz.

Spolecnosti KOMPAKT CZ dékujeme za Socialni automobil pro
Jindfich(iv Hradec.

Café Manana dékujeme za voriavou podporu v podobé zavésené
kavy.

Spolecnosti TZMT dékujeme za podporu provozu pljcovny lodic¢ek
na Jordané a stejné tak spolecnosti Decathlon za bezplatné zapUjceni
paddleboardi. Dékujeme samoziejmé i vsem, ktefi v [été brazdili
hladinu Jorddnu na nasich plavidlech.

Dékujeme malifdim: Klafe Adamové, Bare Pokorné, Valerii Skalako-
vé, Evé Volfové, Kristyné Strassové, Pavlovi Pelouchovi, Danielu
Kynclovi, Jitimu Chlanovi a Janu Sterneck Doudlebskému za jejich
Uzasny vykon v ulicich, viem ucastnikiim drazby a Ing. Miroslavé
Truskové za krasné fotky nejen z této akce.

Knihovné Tabor dékujeme za poskytnuti prostoru pro konéni nasich
vystav, besed a dobrocinnych akci.

Pani Kvété Dvorackové dékujeme za podporu, kterou ndam opakova-
né poskytuje u Stdnku na ndmésti.

A samoziejmé dékujeme viem, ktefi se pravidelné i nahodile ucastni
nasich benefic.



PREHLED CERPANYCH FINANCNICH PROSTREDKU Z VEREINYCH ZDROJU A NADACI

DONATOR

Jihocesky kraj (dotace z rozpoctu MPSV)
Jihocesky kraj (dotace z rozpoctu MPSV)
Jihocesky kraj (krajsky dotacni program)
IROP prostiednictvim MAS Ceské Kanada
Ministerstvo skolstvi mladeze a télovychovy
Ministerstvo prace a socialnich véci
Mésto Tabor (socidlni sl.)

Mésto Tabor (socidlni sl.)

Mésto Tabor (Zdravé mésto)

Mésto Tabor (sport)

Meésto Sezimovo Usti

Mésto Sobéslav

Mésto Veselin. Luz.

Mésto Jindfichliv Hradec

Mésto Jindfichdv Hradec

Mésto Jindfichiiv Hradec

CELKEM

UCEL

Socidlni rehabilitace (Centrum dusevniho zdravi Tabor a Komunitni tym JH)

Chranéné bydleni

Socidlni rehabilitace

Nakup Elektromobilu pro zajisténi sluzen terénni soc. rehab na tizemi Ceska Kanada

Program "Blaznis? No a!" a "Neni duse, jako duse"

projekt: "Podpora prace pro lidi s dusevnim onemocnénim v okrese Tabor"

Centrum dusevniho zdravi (socidIni rehabilitace)
Chranéné bydleni Tabor

Program "Blaznis? No a!" a "Neni duse, jako duse"
Fotbalovy tym

Centrum dusevniho zdravi (sociélni rehabilitace)
Centrum dusevniho zdravi (socidlni rehabilitace)
Centrum dusevniho zdravi (socialni rehabilitace)
Komunitni tym JH (socialni rehabilitace)
Chranéné bydleni JH

Program "Blazni3? No a!" a "Neni duse, jako duse”

CELKEM

8628 000
3765000
700 000
1045 000
92100
1717 264
131000
68 000
40000
9000
45000
12000
10000
100 000
80000

5000

‘ 13737433
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ZAKLADNI UDAJE

FOKUS Tabor, z. s.

Sidlo: Mostecka 2087, 390 02 Tabor

Pracovisté Tabor: Mostecka 2087, Tabor

Pracovisté JindfichGv Hradec: Vaclavska 130, JindfichGv Hradec
Pracovisté Trebon: Chelcického 2/I1, Trebon

E-mail: fokustabor@fokustabor.cz

www.fokustabor.cz

Telefon: +420 739 203 363

Zapsan ve spolkovém rejstiiku vedeného u Krajského soudu

v Ceskych Budgjovicich pod spisovou zna¢kou L 3080

IC: 70858543

Bankovni spojeni: Komeréni banka a.s., ¢.0. 43-1112200247/0100
Verejna sbirka: FIO banka a.s., ¢.u. 2800831661/2010

Organy Spolku:

Valna hromada

Nejvyssi organ Spolku,

. k31.12.2023 méla 31 ¢lenti

Rada spolku
Rada spolku rozhoduje o kli¢covych zéleZitostech spolku a to ve slozeni:

. Bc. Valerie Prochdzkova - pfedsedkyné Rady spolku - statutdrni zastupce
. MUDr. Libor Macak — mistopredseda Rady spolku, statutarni zastupce

. Bc. Ladislav Brynych - ¢len Rady spolku

. Magr. Vitézslav Dohnal - ¢len Rady spolku

. Mgr. Anna Skalova - ¢lenka Rady spolku

. Jitka Svobodovd - ¢lenka Rady spolku

Zaméstnanci organizace:

Bc. Jan Mécha

Ing. Radka Rybakova
Bc. Ladislav Brynych
Helena Rakové

Bc. Vladimira Strarkova
MUDr. Marie Pachtova
Mgr. Milan Stibtrek
PhDr. Martin Jara

Reditel

Projektové manazerka

Odborny vedouci sluzeb, metodik
Ekonomicko-provozni referentka
Odbornd garance agentury prace
Odborna garance psychiatrické péce
Odbornd supervize (externi)

Pracovnici pfimé péce - pracovisté Tabor

Psychiatr: MUDr. Katefina Blazkova, MUDr. Veronika Dreslerova,

MUDr. Marie Pachtova

Psycholog: Mgr. Michaela Nekulova, Mgr. Zuzana Urbanova

Zdravotni sestry: Martina Blazkova, Sylva Jakubowiczovg,

Bc. Lenka Matouskova, Mgr. Andrea Stoklasovd, DiS.,

Mgr. OldFiska Safrankova, Zderika Veprovska,

Socialni pracovnice: Bc. Milana Hajkova, Bc. Pavla Michalkova,

Bc. Hana Petrzilkovd4, Mgr. Simona Severova, Mgr. Markéta Smetanova,

Bc. Vladimira Strafkova, Mgr. Svatava Strohmajerova

Pracovni konzultantka: Mgr. Barbora Rizickova

Arteterapeutka: Bc. Kristyna Strassova (do 30. 6.), Bc. Katefina Stone (od 1.9.)
Psycholog v socialni sluzbé: Bc. Lucie Hauptova

Pracovnik/-nice v socialnich sluzbach: Michaela Dufkova, Bc. Josef Faktor,
Eduard Farkas (peer konzultant), Vlasta Szutakova

Pracovnici pfimé péce - pracovisté Jindfichiv Hradec

Socialni pracovnik/-nice: Mgr. Jaroslava Pastikova, Bc. Radka Plucarova,
Bc. Sonia Méalkova, Ing. Ondfej Stransky

Pracovnik/-nice v socialnich sluzbach: Anna Sladkova, DiS.,

Milan Egerer (peer konzultant)

Psycholozka: Eliska Novakova, M. A.

Peer konzultant: Martina Strnadova

Program,Blaznis? No a!” /,,Neni duse, jako duse”

Koordinatorka: Mgr. Jaroslava Pastikova



ORGANIZACNI STRUKTURA FOKUS TABOR z. s.

- k 31.12. 2023
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fokustabor

Valné hromada &lendi

Rada spolku

Ekonomicko-provozni
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Centrum duSevniho zdravi
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O NAS

futurume:

socialni firma spolku FOKUS Tabor

VYROCNI

ZPRAVA

FOKUS Tabor provozoval chranéné dilny od roku 2001. Ta prvni se za-
byvala 3itim dekorativnich predmétd a drobnou rukodélnou vyrobou.
Chranénd mista vznikala postupné jako pfileZitost pro rehabilitaci lidi
s dusevnim onemocnénim. Brzy po textilni dilné vznikla prvni chrané-
nd pracovni mista pro zahradniky a nakonec se v roce 2004 pfidala i
chrédnéna kavérna.

Dilny se utésené rozrlstaly, co do poctu pracovnikd. Ekonomicky se
vsak pfilis nedafilo. Zména systému financovani chranénych pracov-
nich mist a socidlnich sluzeb vedla k tomu, Ze bylo nutné zménit i fun-
govani dilen.

V roce 2014 doslo k velké zméné. Na zdravych zékladech chranénych
dilen jsme zaloZili prvni socialni firmu v Tadbofe - Futurum F s.r.o. Chra-
néné dilny prestaly oficidlné fungovat k 31. srpnu 2014 a socialni firma
na jejich ¢innost plynule navézala 1. zafi 2014.

Poslanim socialni firmy Futurum F, s.r.o. je vytvaret pracovni pfi-
lezitosti pro lidi s duSevnim onemocnénim, popf. jinym vaznym
zdravotnim ¢i socialnim znevyhodnénim, a tim pfispivat k jejich
lepsimu zaclenéni do spolecnosti. Zaroven se snazime obstat v
bézném konkurenénim prostiedni a vytvaret zisk, ktery vyuzije-
me k dalSi podpofe zaméstnavani, rozvoji firmy a k podpofe ¢in-
nosti spolku FOKUS Tabor.



CINNOST V ROCE 2023

Pracovni pfileZitosti nabizime ve dvou stalych a v jednom sezénnim
provoze.

GASTRONOMICKE SLUZBY

Provozujeme SmysllplIné bistro, kde nabizime svacinovy sortiment,
lehky obéd, dezerty a dalsi dobroty. Vozime svaciny studentlim Sesti
stfednich $kol v Tabofe a na Gymnaziu Perre de Coubertina provozu-
jeme Svacinovy bar. Bavi nas pfipravovat catering na nejrizné;jsi akce,
troufneme si i na malou svatbu.

ZAHRADNICKE A UKLIDOVE SLUZBY

Nabizime zakladni zahradnické a tklidové prace firmam i soukromym
osobam v Tabofe a okoli. Co opravdu umime, to je uklid spole¢nych
prostor v bytovych domech. V roce 2023 jsme pravidelné uklizeli 35
bytovych dom a starali se o uklid napiiklad Méstské knihovny Tabor.
Uklizime vefejnd prostranstvi, stardme se o zeler. Chceme mit Tabor
krasny, uklizeny.

PUJCOVNA LODICEK NA JORDANE

Ve spolupraci s FOKUSem Tabor béhem léta zajistujeme provoz puj-
¢ovny lodicek na Jordéné. Vynos plij¢ovny lodicek pak putuje na pod-
poru ¢innosti organizace FOKUS Tabor.

JAK SE NAM DARILO V ROCE 2023

Rok 2023 by pro nas rokem zlomovym. Gastroprovoz nékolik let za se-
bou vykazoval vétsi a vétsi ztraty, které jiz nebylo mozné kompenzovat
vynosem ostatnich provozud. Museli jsme provést fadu opatieni a v za-
véru roku rozhodnout, jestli provoz zachovame nebo ne. Na pultu se

objevila celd fada novych dobrot, navazali jsme nové spoluprace. Diky
maximalnimu Usili celého tymu se podafilo nastavit finan¢né udrzitel-
ny zplsob fungovani a diky tomu jedeme dal.

Drzte nam palce.

DEKUJEME!

Futurum F s.r.o. dékuje UP €R za spolupréci a jednotlivym zakazni-
kaim a obchodnim partnertim za stalou pfizen.

Pani Kvété Dvorackové dékujeme za odborné rady v oblasti gastro-
podnikani.

Pfedevsim dékujeme vSem nasim zaméstnanciim za obrovsky podil
na fungovani firmy.



NAPLNOVANI PRINCIPU SOCIALNIHO PODNIKANI

SOCIALNI PRINCIP

Vytvafime pracovni pfilezitosti pro lidi se zdravotnim znevyhod-
nénim, zejména viak pro lidi s dusevnim onemocnénim. Firma
zaméstndva pramérné 18 - 20 lidi. Vétsina z nich se potyka se
zdravotnimi potizemi v oblasti dusevniho zdravi. Pfi obsazovani
pracovnich mist spolupracujeme predevsim s organizaci FOKUS
Tébor, ale také s Uradem prace - Usekem podpory zaméstnanosti
lidi se ZP.

EKONOMICKY PRINCIP
Vydélané prostredky vyuzivdme na udrzeni a podporu vzniku dal-
Sich pracovnich mist a na obnovu a doplnéni vyrobnich prostied-
kd. Nasim cilem je vybudovat silny a sobéstacny pili pro financo-
vani sluzeb spolku FOKUS Tabor. 35% ze zisku je ur¢eno pravé na
podporu soc. sluzeb.

ENVIRONMENTALNI PRINCIP
Spolupracujeme s méstem Tabor, mistnimi firmami a obyvateli.
Uspokojujeme potieby mistniho trhu, plnime zaludky taborskych
studentd.

A NAVIC...

Firmdm poskytujeme tzv. ,ndhradni pInéni”. Futurum F s.r.o. je certifi-
kovanym zaméstnavatelem lidi se zdravotnim postizenim. Diky tomu
mUzeme pomoci jinym firmam plnit zakonnou povinnost zaméstna-
vani lidi se zdravotnim postiZzenim tak, Ze si sluzby nebo zbozi nakoupi
od nas.

Futurum F s.r.o. je platcem DPH.



HOSPODARENI| SOCIALNI FIRMY

NAKLADY VYNOSY
pojistné uroky pravidelunvluklid
9 0% . spole¢nych
17 ° material o

4% 13%

enze;gle zakdzky uklid a

A
zahrady
/ potraviny dotace UP .
e 15% 45% catering
6%
opravy
1%
svaciny do skol
osobni sluzby =

70% 7%

Financ¢ni ukazatele v

tis. K& 9.-.12.2014

Celkové vynosy 863 2710 3596 4485 5299 5002 4706 4895 5529 6311
Z toho trzby 542 1500 1960 2433 2628 2491 2125 2397 3033 3413
Celkové naklady 729 2620 3500 4528 5146 4712 4695 4923 5564 6674
Z toho mzdy 467 1909 2460 3130 3728 3130 3289 3451 3877 4620

Hospodaisky vysledek 134 90 96 -42 153 289 1 -28 -37 -394



ZAKLADNI UDAJE FUTURUM F

FuturumFs.r. 0.
Sidlo: Mostecka 2087, 390 02 Tabor

Provozovny:

. ZAHRADNICKY PROVOZ
Mostecka 2087, 390 02 Tabor

«  BISTRO -VYROBA BAGET
Bilkova 1440, 390 02 Tabor

«  BUFET GYMNAZIUM PIERRA DE COUBERTEINA
Nam. Fr. Kfizika 860/25, 390 02 Tabor

E-mail: futurumf@fokustabor.cz
www.futurumf.cz
Telefon: +420 604 129 997

Zapsan v obchodnim rejstiiku vedeného u Krajského soudu
v Ceskych Budgjovicich pod spisovou zna¢kou C 22889

IC: 03238679

Bankovni spojeni: FIO banka a.s, ¢.4. 2900637495 / 2010

Socidlni firma Futurum F s.r.o. k 31. 12. 2023 zaméstnavala 25 zamést-
nancl, z toho 20 pracovnikd se zdravotnim postizenim. Vétsina pra-
covnikl pracuje na zkraceny — polovi¢ni Uvazek.

Zameéstnanci organizace:

- Vedeni firmy (jednatelka, feditelka): Ing. Radka Rybakova
+ Vedouci vyroby baget Hana Hastrmanova

+ Vedouci zahradnickych a uklid. sluzeb: ~ Zdenék Vofechovsky
+ Ekonomicko - provozni referentka Helena Rakova






